
Draaiboek voorlichting ‘Goede Voeding’ 24 mei 2016 
 
Tijd Wat te doen? 

10:00  Bij Driehoorne zijn  De ‘Kleine Zaal’. Spullen klaarzetten. Start inloop. 

10:30 Start voorlichting. 

Tijd Wat? 

10:30- 10:50 Vezels  

10:50-11:00 vragen 

11:00-11:15 Vochtinname 

11:15-11:25 vragen 

11:25-11:45 Vetten 

11:45-11:55 vragen 

11:55-12:10 Zout 

12:10-12:30 Vragen (met eventuele 
uitloop) 

 

12:30 Voorlichting klaar. 

12:30-12:45 Mensen bedanken, helpen de zaal uit te komen. 

12:45-13:00 Spullen opruimen. 

13:00-13:15 Katrien Blaauw bedanken, kaartje geven, even napraten etc. 

 
 


